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Qualifikationen 
 

 Psychiatrie und Psychotherapie FMH 
 Neurologie FMH 
 Diploma of Advanced Studies in Cognitive-Behavioural Psychotherapy 

Universität Basel 
 Seminarleiterin für Progressive Muskelentspannung nach Jacobson (PMR) 
 

Ausbildung und Werdegang 
 

1986-1994    Medizinstudium an den Universitäten von Moskau und Münster 

1994     Staatsexamen (Münster) 

1995      Promotion (Münster) 

2002      Facharzttitel Neurologie 

2007-2012    Studium der kognitiv-behavioralen Psychotherapie (Basel) 

2012     Diploma of Advanced Studies in Cognitive-Behavioural Psychotherapy 

2012     Ausbildung zur Seminarleiterin für PMR 

2013     Facharzttitel Psychiatrie und Psychotherapie 
 

Berufliche Erfahrung 
 

1994 – 1995 Ärztin im Praktikum an der Urologischen Klinik des Klinikums Kreis 
Herford 

1995 – 1999 Ärztin im Praktikum und Assistenzärztin an der Neurologischen 
Klinik des Klinikums Herford 

2000 – 2002 Assistenzärztin an der psychiatrischen Klinik der Kliniken Essen-
Mitte 

2002 – 2005 Erziehungsurlaub nach Geburt der Zwillingstöchter 

2004 Vertretung als Assistenzärztin in der Groddeck Klinik Freiburg i.Br. 
(Fachklinik für Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie) 

2005 – 2009 Assistenzärztin an der Universitären Psychiatrischen Klinik Basel 

2009 – 2011 Erziehungsurlaub nach Geburt der 3. Tochter 

seit 2011 Assistenzärztin an der Universitären Psychiatrischen Klinik Basel 

seit 2013 Niederlassung in der Gemeinschaftspraxis Neurologie am 
Schaulager 

 

Mitgliedschaften 
 

Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte (FMH) 

Ärztegesellschaft Baselland 


